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Одной из первых песен, которую слышит малыш после 
рождения, является колыбельная. Многие мамы, укачивая 
своего ребенка, напевают ему нежную песенку, под которую 
так сладко засыпать.  Для исполнения колыбельных 
не требуется специального музыкального сопровождения, 
достаточно только тихого, полного нежности голоса. 
Колыбельная песня — один из старейших жанров фольклора. 
Изначально она имела значение заговора-оберега. В старину 
люди верили, что если малыш увидит во сне что-то страшное, 
например, «серенького волчка», то наяву ничего плохого 
с ребенком не произойдет.  

Сегодня кто-то поет своим крохам классические или 
старинные колыбельные песни, другие придумывают 
собственные нехитрые произведения, а кто–то заимствует их 
из любимых мультфильмов. 

Дорогие мамы, папы, бабушки и дедушки! Пожалуйста, пойте 
своим малышам колыбельные песни, даже если вы не обла-
даете музыкальным слухом или стесняетесь своего голоса. Дети 
– самые благодарные слушатели. Им очень нужны ваши любовь 
и нежность. Благодаря этим незамысловатым песенкам, 
ребенок раньше начнет разговаривать, будет чувствовать себя 
увереннее в будущем. 

«А баю, баю, баю,
Все пошли за рыбою»

КОЛЫБЕЛЬНЫЕ ПЕСНИ Переславского уезда начала XX века.

Дорогие друзья! Мы рады, что вы решили прийти к нам в гости 
вместе со своим малышом. Скоро этот маленький человечек 
подрастет и начнет задавать много вопросов о том, что такое 
хорошо и что такое плохо, о том, кто он и в какой стране 
родился,  что такое красота, кем были его прабабушки 
и прадедушки. Наш музей поможет вам ответить на эти и  другие 
вопросы, расскажет ребенку много интересных, веселых 
и поучительных историй. Для этого нужно просто чаще 
приходить к нам на экскурсии, театрализованные программы, 
мастер-классы или шумные праздники. 

Вы всегда наши желанные гости и все, что мы делаем – для вас 
и ваших детей!

ПЕРЕСЛАВСКИЙ МУЗЕЙ-ЗАПОВЕДНИК – страна открытий для 
любознательных детей и их активных родителей. Основные 
экспозиции расположены на территории бывшего Успенского 
Горицкого монастыря. Здесь можно весело и с пользой 
провести выходной день в кругу семьи:  прогуляться 
по музейному саду, посмотреть на Переславль и Плещеево 
озеро с высоты птичьего полета, посетить самую любимую 
детскую экспозицию, посвященную природе нашего края или 
научиться чему-то новому на одном из многочисленных 
мастер-классов. Ну и обязательно погладить и угостить чем-
нибудь вкусненьким музейных котиков.   

5 июня – грандиозный праздник для детей и их родителей 
«Остров детства»

Музейный пер., д. 4

Тел.:(48535) 3-81-00, тел./факс: 2-31-24, museum@pereslavl.ru, 
www.museumpereslavl.ru

Работает ежедневно, кроме понедельника,  с 10.00 до 17.00; 
с мая по октябрь – до 18.00 

Для малышей и их заботливых родителей.  



***

А качиньки, качиньки,
На березе грачики.
На березе грачики,
Продают калачики.

***

А баиньки, баиньки,
Купим Боре валенки,
Купим Боре валенки,
Небольшие, маленьки.
Будет Боренька ходить,
Новы валенки носить.

***

А баю, баю, баю,
Живет мужик на краю.
Он ни беден, ни богат,
У него много ребят.
Все по лавочкам сидят,
Кашу мазану едят.

Мы предлагаем вашему вниманию несколько колыбельных 
песен, записанных в Переславском уезде в 20-е годы прошлого 
столетия местным краеведом, фольклористом, педагогом 
Сергеем Евгеньевичем Елховским. Вот под такие песни 
укладывались спать наши с вами бабушки и дедушки. Мы будем 
рады, если малышам XXI века они тоже понравятся.

***

А качу, качу, качу.
Полна люлька кумачу.
Я кумаченьку сошью
Да гулять тебя пошлю.
Не один пойдешь гулять,
С ребятишками играть.
Не с большими, с малыми,
С пятигодовалыми. 

***

А качи, качи качель,
Не проси ты калачей.
Калачики московски,
Булочки ростовски.
Они жгутся, палятся,
Под лавочку валятся.

***

А баю, баю, баю,
Все пошли за рыбою,
А мы с Женечкой остались
И то спатеньки уклались. 


